INVITATION AUX SENIORS
ATELIER SOPHROLOGIE
LUDIQUE

/seances encadrées par une
sophrologue certifige,
proposées les lundis ;
20 janvier 2025
3 et 17 février 2025
10 et 24 mars 2025
7 et 22 avril 2025
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Inscription obligataire auprés de :
ORPADAM CLIC
25 rue du Faubourg de la Chaussée
45200 MONTARGIS
02 38 85 85 33 — contact@orpadamclic.fr

www.orpadamclic.fr
Tarif : 15€ pour I'ensemble de l'atelier
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